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Gruissan, von Natur aus wild, Wildnis.
In einem verrückten Tumult, ist das Jahr gegangen. 
Sie haben keine Zeit für irgendetwas und schon gar 
keine Zeit für Sie. Jetzt, ist es zeit für einzigartige 
Erfahrungen.

Sie kommen an Gruissan. Sie werden zuerst von dieser 
Schönheit beeindruckt, die in keiner Weise überbewertet 
wird aber einfach geprägt von reichlich vorhandener 
Natur. Ihre Ohren sind in Alarmbereitschaft, um die 
Zikaden plaudern zu hören.
Dann sehen Sie, gerade und stolz darauf, Tour 
Barberousse errichtet als Symbol dieser kleinen Ecke 
des Paradieses: der Turm, umgeben von Lagunen, in 
denen Flamingos leben und sich einander umwerben. 
Nicht weit von hier stürzt ein Pfad ins Buschland.
Tannennadeln säumen Ihren Weg während die Aromen 
von Thymian haben für Mission euch zu kentern.

Blättern Sie in der neuen Zeitschrift des 
Touristeninformations ist wie in Gruissan zu sein.
Das Territorium macht Ihren Aufenthalt voller einfacher, 
mit kostbarer Momente, in denen Sie sich treffen und 
wieder verbinden können.
Gruissan lädt Sie ein, loszulassen, also lassen Sie sich 
vertraumen!

Didier CODORNIOU
Präsident des Touristeninformation

Klassifiziertes Tourismusbüro
Kategorie I.
Startseite - Information - 
Werbung - Kommunikation 
Boulevard du Pech
Maynaud - 11430 Gruissan
Telefon. : +33 4 68 49 09 00
Fax: +33 4 68 49 33 12
E-Mail: office.tourisme @
gruissan-mediterranee.com

ÖFFNUNGSZEIT

Vom 6. Februar 2021 bis 2. 
April 2021
Montag bis Freitag:  
9 bis 12 Uhr / 14 bis 18 Uhr
Samstag und Sonntag:  
10 bis 12 Uhr / 14 bis 16 Uhr

Vom 3. April 2021 bis 9. Juli 
2021 und September 2021
Jeden Tag:  
9 bis 12 Uhr / 14 bis 18 Uhr

Vom 10. Juli 2021 bis 29. 
August 2021
Jeden Tag: 9 - 20 Uhr

Vom 1. Oktober 2021 bis 7.
November 2021
Montag bis Freitag:  
9 bis 12 Uhr / 14 bis 18 Uhr
Samstag und Sonntag:  
10 bis 12 Uhr / 14 bis 16 Uhr

Vom 8. November 2021 bis 4.
Februar 2022
Montag bis Freitag:  
9 bis 12 Uhr / 14 bis 18 Uhr
Samstag und Sonntag 
geschlossen (außer bei 
Animationen oder wichtigen
Ereignissen)

Werbeabteilung
Animation - Palais des Congrès
Gleiche Adresse
Telefon. : +33 4 68 49 09 00
Fax: +33 4 68 49 33 12

Wellnesscenter
Avenue des Bains - 11430 
GRUISSAN
Telefon. : +33 4 68 75 60 50
Fax: +33 4 68 75 60 59
E-Mail: espace.balneoludique@
gruissan-mediterranee.com
Website: gruissan-balneo.com

Yachthafen
Hafenmeisterbüro - Platz 
Raymond Gleize 11430 Gruissan
Telefon. : +33 4 68 75 21 60
Fax: +33 4 68 75 21 61
E-Mail: accueil.capitainerie@
gruissan-mediterranee.com

ÖFFNUNGSZEITEN

6. Februar 2021 bis 2. April 2021
Montag bis Freitag:  
9 bis 12 Uhr / 14 bis 18 Uhr
Samstag und Sonntag:  
10-12 Uhr / 14-16 Uhr

3. April bis 9. Juli und 
September 2021
Täglich:  
9.00 bis 12.00 / 14.00 bis 18.00

10. Juli bis 29. August
Täglich: 9.00 bis 20.00 Uhr

1. Oktober  
bis 7. November 2021
Montag bis Freitag:
9.00 bis 12.00 / 14.00 bis 18.00
Samstag und Sonntag:
10.00 bis 12.00 / 14.00 bis 16.00

8. November 2021  
bis 4. Februar 2022
Montag bis Freitag:
9.00 bis 12.00 / 14.00 bis 18.00 Uhr
GESCHLOSSEN am Samstag 
und Sonntag (außer während)
wichtige Feste und 
Veranstaltungen) 

ÖFFNUNGSZEITEN

Vom 6. Februar 2021 bis zum 
2. April 2021
Montag bis Freitag:
9.00-12.00 Uhr / 14.00-18.00 Uhr
Samstag und Sonntag:
10.00-12.00 Uhr / 14.00-16.00 Uhr

Vom 3. April 2021 bis zum 9. 
Juli 2021 und September
Jeden Tag :
9.00-12.00 Uhr / 14.00-18.00 Uhr

Vom 10. Juli bis zum 29. 
August:
Jeden Tag :
9.00-20.00 Uhr

Vom 1. Oktober 2021 bis  
zum 7. November 2021
9.00-12.00 Uhr / 14.00-18.00 Uhr
Samstag und Sonntag :
10.00-12.00 Uhr / 14.00-16.00 Uhr

Vom 8. November 2021 bis
zum 4. Februar 2022
Montag bis Freitag :
9.00-12.00 Uhr / 14.00-18.00 Uhr
Samstag und Sonntag 
GESCHLOSSEN
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Ich kann nicht,
Ich habe Gruissan“ “

Drehe die Lautstärke hoch
und entdecken Sie den neuen Clip  

von Gruissan Tourisme:
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 Das Leben im "Chalets" 
Sie wachen langsam im Modus „37 ° 2 am Morgen“  
auf. Die Kinder strecken sich gleichzeitig aus, 
während die Sonne über dem Big Blue
durchdringt. Die Show ist grandios,
extravagant. Pain au chocolat sind heiß.
Ihre Füße wärmen sich auf den Holzlatten auf
sonnenverwöhnten Terrasse. Sie profitieren
voll von diesem ungewöhnlichen Ort. Der
Entspannungstag hat begonnen.

1330 Pfahlhütten und ein riesiger Strand, wo die Kinder
gefahrlos schwimmen und planschen können. Und natürlich 
wissen wie ein Strandclub und ein Wassersportzentrum.

1330 chalets on stilts and a huge beach where children can 
swim and paddle safely. Not to mention activities such as a
beach club and a boating center.

 Frieden und Strand 
Die schönsten Strände werden außerhalb des 
Clape-Massivs als Hintergrund enthüllt und 
erhalten. Das Meer überrascht mit seinen 50 
Blautönen. Das Lachen der Möwen erschüttert
dich, der Salznebel belebt dich. Die Flip-
Flops walzten, die Spannungen sammelten sich 
ebenfalls.

EIN TAG AM STRAND
AYGUADES, CHALETS, MATEILLE  

 Tauchen und bräunen 
In einem aufgeregten Ballett steigen Ihre blonden 
Köpfe auf für ihre ersten Brustschwimmen. Sie füllen 
sich mit Muscheln und gönnen sich Strandspiele, ohne 
Sonnenbegeisterte zu verärgern. Kein
Stress, die Kinder haben Dutzende von Füßen Meter!
Es ist das Paradies der Loulous, die in völliger Freiheit
umherwandern und den heißen Sand abstauben.
Bananen und gezogene Bojen können gemietet
werden bei Ayguades.
Info: JetXtrem 07 71 56 54 72

 Zum Chalet mit dem Fahrrad 

Ihre Familie findet auf einem Standuppaddle 
statt. Sie packen ihre Paddel, das Gesäß zurück, 
die Zehen zusammengezogen: auf dem Weg zur 
Fahrt entlang der klaren Schluchten ... Die Beine 
zittern, das Gleichgewicht ist schüchtern. Kühle 
Pausen sind verbunden. Ihre blonden Köpfe 
kentern die Tafel.Einige Kichern schwingen 
mit. In der kollektiven Euphorie unvergessliche 
Erinnerungen droht.
Info: Akila Nautic Mateille (loc. SUP)
04 68 49 88 31
Akila Nautic Chalets 04 69 49 33 33

 Im Beach Boy-Modus 

 Pupillen und Papillen  

Entspannen Sie sich und träumen Sie auf den 
Bänken Kokonieren eines Daches. Die Kellnerin 
bringt euch köstliche Tapas mit, während 
die Sonne im Mittelmeer untergeht. Die 
Umgebung ist idyllisch, Pupillen und Papillen 
sind in Aufruhr. Tenilles (wie wir hier sagen) 
werden verschlungen, ein Geschmackswunder! 
Sie stoßen auf das Rauschen des Wassers
an, es ist reines Glück.

1330 Häuser auf Stelzen verflechten sich und set-

zen ihren authentischen Akzent. Ein wesentlicher 

und einzigartiger Ort in Frankreich. Freundlichkeit 

ist an jeder Ecke: Grillen, Aperitif, Pétanque, die 

DNA der Ferien hier! Folgen Sie mit Ihrem Fahrrad 

dem Führer, der Ihnen viele Anekdoten

über diese malerischen Hütten erzählt. 

Infos und Reservierungen: 04 68 49 09 00

oder gruissanmediterranee.com/mini-sites/boutique

 Glück ist in der Perle 

Unvergessliches Panorama-Mittagessen! Auffällig 
ist der 360 ° auf Gruissan. Ihre Meeresfrüchteplatte 
ist großzügig garniert: fleischige Austern, rosa Gar-
nelen… ganz zu schweigen von dem frischen Weiß-
wein, der diese Mahlzeit bestreut. Die Segelboote 
fahren im Co-Boot vorbei, Muscheln und Krebstiere
aus Gruissan vergehen.
Info: la Perle Gruissanaise 04 68 49 23 24
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Reiseziel zu fördern und mit so viel-
en Menschen wie möglich zu teilen, 
das sind die Schlüsselwörter des 
Touristeninformations von Gruissan.

Man wird es niemals genug sa-
gen, die soziale Netzwerke sind die 
richtigen Werkzeuge mit allen in 
Kontakt bleiben für die verliebte 
von Gruissan. Erinnern Sie sich an 
diesen kleinen Weg, den Sie zum 
Teich der Ayrolle vergessen Sie 
nicht den wunderbaren Sonnenau-
gang die jetzt eines Ihrer schönsten 
Bilder ist? Behalten Sie sie nicht 
für euch ! Mailen Sie Ihre Geheim-
tipp, Ihre Erinnerungen, Ihre Ar-
chive. Erzählen Sie uns von Ihrem  

Mountainbike-Ausflüge, Ihre Spa-
ziergänge, Ihre Momente spontan 
und vor allem vergessen Sie nicht 
den Hashtag erstellt vom Touristen-
information # MyGruissan.

Einige Photos haben fast 500.000
Menschen auf unsere Netzwerke 
erreicht, warum nicht Ihre?

Sie, liebe Internetnutzer, die unsere
sozialen Netzwerke zum Leben 
erwecken, Sie fördern unsere er-
staunliche Badeorte und damit sind 
Sie daher eingeladen @Gruissan-
Tourime zu folgen um Botschafter 
von Ihnen Dorf oder Urlaubsort
zu werden.

Sei immer mit Gruissan verbunden
dank unsere Webcams:
gruissan-mediterranee.com/webcam

Posten Sie Ihre schönsten Momente in 
den sozialen Netzwerken von  
@GruissanTourisme 
mit #MyGruissan

#MyGRUISSAN
mehrfach verbunden

@GruissanTourisme

Benötigen Sie Informationen, um Ihren Besuch zu organisieren? Denken Sie an  
unsere Instant Messaging, FacebookMessenger oder ZenDesk auf unsere Internetseite 
gruissan-mediterranee.com

Vergisst nicht die Anwendung von Telegram, das ihr alle Nachrichten gibt.

9 | MyGruissan Erfahrung 2021
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#MyGruissan

@philiplacombe

@lesueurandre

"Wenn es einen magischen Ort gibt, für mich, be-
sonders draußen Saison ist es die kleine Brücke der 
Ayguades. Es passiert mir häufig, in Gesellschaft 
von Reihern oder Reiher, um vor dem Canigou zu 
träumen. Die Königlichkeit dieser Sehenswürdig-
keit geht bei niemandem verloren. Ein bisschen 
Kanada, denke ich, oder? Ruhig und erholsam ... "

"Nein, dies ist kein retuschiertes Foto! Das ist ein
privilegierter Moment, den nur Frühaufsteher ken-
nen. Ein Foto, das beim Warten auf den Sonnenauf-
gang am Strand der Chalets aufgenommen wurde. 
Im Kino sind Weltraumopern voller Spezialeffekte, 
die uns beeindrucken und uns eine Show bieten. An 
diesem Morgen war es genug, um erneut Behalte 
den Horizont zu schauen und sich vom Natur sich 
inspirieren lassen etwas extravagant, unwirklich und 
magisch. Sie werden sprachlos bleiben und den Tag 
mit dieser kostenlosen Show zu beginnen ... "

Blick auf Gruissan
durch den Instagrammer

 #TeamAmbassadorsGruissanTourism 

@gillesauteroche
"Das Foto wurde am 1. Januar gemacht. Ich mag
Gelassenheit, die aus dieser Lebensszene 
hervorgeht. Es drückt Entspannung, Nachlässig-
keit und ein Gefühl des Wohlbefindens in diesem 
atypischen Dorf aus, in dem das Wetter gut ist."

@mrs_wood26
„Flamazing! Wenn es eine Sache gibt, die wir in
Gruissan bewahren müssen, dann ist es die Um-
welt, die uns umgibt. Jede Ecke der Natur en-
thält einen Schatz. Mit meinem Ansitz verstecke 
ich mich gerne, um mich zu nähern, ohne die 
eleganten Avocets und die europäischen Bienen-
fresser zu erschrecken."

@pascalphotographie11
„Kein Lärm, wie ein privilegiertes Gefühl, das Leben 
vor der ganzen Welt Gestalt annehmen zu sehen. Ich 
spüre nur den Geruch von Salz, den Teich und die Stille 
ringsum, die der Szene einen besonderen Charakter 
verleiht. Die ersten Sonnenstrahlen kommen, um das 
Wasser zu streicheln. Nichts existiert, Die Leere ergre-
ift meine Gedanken, aber das Herz bleibt voller Freude 
und Dankbarkeit, an einem solchen Moment teilneh-
men zu können ... Ich gehe zurück ins Dorf, um einen
zu genießen Cafe mitten auf dem Markt. "
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Gruissan
TO DO LIST

IN

13 | MyGruissan Erfahrung 2021

1 / Ein Barbecue-Pétanque in den Chalets 
Wenn Sie sich die farbenfrohen Holzchalets anse-
hen, werden Sie nur mit einer guten traditionellen 
Aktivität einen Zeitsprung machen wollen: der Bar-
becue-Pétanque-Kombination, die an einem sehr 
erfrischenden Rosé-Swimmingpool nippt, umge-
ben von Ihren Chalet-Nachbarn.

2 / Ein Abendessen in einem Restaurant mit 
Aromen Mittelmeer
Es ist gut, dass Sie den Grill hatten, das freundliche
Restaurant, dort möchten Sie Ihren Gaumen und Ihre
Augen füllen. Folgen Sie den Etiketten Pays Cathare und
Qualité Tourisme, die einen guten Hinweis auf die Küche
geben, die Sie genießen werden.

3 / Bewundere die aufgehende Sonne:
Nein, wir sind überhaupt nicht chauvinistisch
in Gruissan, wir haben nur das schönste
Strände der Welt! Authentisch, leuchtend, welche
wärme dein Herz auch im Winter. Wir Treffen wir 
Frühaufsteher an einem der fünf Gruissan- Strände 
für Momente ohne Filter würdig von der schönsten 
Postkarten.

4 / Machen Sie eine Selfie-Pause im Saline 
von l'Île Saint-Martin
Diese unglaubliche Fläche umfasst 400 atember-
aubende Hektare. Wollten Sie weiter machen mit 
dieser Verbindung mit Sonne und Wind werden 
Sie die Austern von Cambuse du Saunier probieren 
mit dieser atemberaubende Blick auf die Kochsal-
zlösung.

5 / Kaufen Sie Ihren Fisch im Direktverkauf
an der Ayrolle 
Fischer verkaufen ihren frischen Fisch direkt,
jeden Morgen von 9 bis 12 Uhr, , ohne Unterbrechung,
werden Sie von die Besten beraten sein !

6 / Nehmen Sie eine Meeresfrüchteplatte in 
la Perle Gruissanaise
Diese ganze Reise hat dich dazu gebracht zu wolle-
nEssen Sie ein Meeresfrüchteplatte essen wollen in 
der süßen, salzigen Luft des Abend, mit ein wenig 
Weißwein dazu.
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7/ Frühstücken im Dorf 
Kein guter Tag ohne die Debatte über 
„Chocolatine ou pain au chocolat“? wir haben 
uns entschieden! Was für eine Freude, dass 
der Milde Schokolade verbunden mit der 
Bitterkeit von dampfenden Kaffee!

8 / Ostern in der Kapelle von Auzils 
Nun, das stimmt, du wirst es nicht schaffen. 
Aber es lohnt sich wirklich: Jedes Jahr ehren 
die Pilger an alle Seeleute von Gruissan, die 
auf See verschwunden sind. 26 Kenotaphien 
oder Gräber ohne Leichen wurden in 
ihrer Erinnerung errichtetund dienen als 
Zwischenstopp für die Prozession, die in 
der Kapelle endet in der Kapelle, in der eine 
Gedenkmesse stattfindet. 

9 / Essen Sie eine Pinienkerntorte
Emotionen sind hohl. Wir schlagen ihn 
vor zurück in die Bäckerei und eine 
Pinienkernetorte zu probieren. Eine Spezialität 
aus Mandelkonditorcreme und Pinienkerne. 
Wir wetten, dass Sie süchtig danach werden 
vom ersten Bissen an!

10 / Schlürfen Sie einen Muskateller in 
Ayguades
Zum Schieben der Pinienkerne oder jedes 
andere Gebäck aus unserer Region, nichts 
Vergleichbares als ein wenig Muscat 
aus Gruissan zu finden im Keller des 
Genossenschaftskellers, der Ihnen die 
dazugehörigen Verkostungshinweise gibt.

11 / Klettern zum Barbarossa-Turm 
Der Zweck des Turms war es, Gruissan vor
Invasionen auf See zu schützen. Sie wird euch 
ein einzige Übersicht über den Teich, das Dorf 
und den Massif de la Clape. Die Jüngsten 
werden Piraten spielen wollen, und Sie können 
die Erfahrung im Pirat'Parc erweitern, wo alle
Generationen werden die Empfindungen 
finden, die ihrem Alter entsprechen!

12 / Gehen Sie in den alten Nachrichten 
spazieren die Suche nach Vieille Nouvelle.
Richtung der Vieille Nouvelle Strand, der unser
wildester Strand und am schwierigsten zu
erreichen ist.

La Perle Gruissanaise 
04 68 49 23 24
Gruissan Les Chalets

Pirat’Parc 
04 68 49 52 96
Mateille

Akila Nautic Mateille
04 68 49 88 31
Mateille

Akila Nautic Chalets
04 68 49 33 33
Gruissan Les Chalets

La Cave de Gruissan
04 68 49 01 17
Port Rive Droite

Infos

13 / Probiere dein erstes Windsurfboard aus
Weder eins noch zwei, dein Zufluchtsort ins Vieille
Nouvelle hat dich dazu gebracht, das Meer zu zäh-
men. Gruissan beflügelt!

14 / Ein Eis im Hafen essen
Es ist die Grundlage für jeden Aufenthalt in Gruissan!
Italienisches, hausgemachtes Eis und vieles mehr
Warten Sie einen Moment im frischen Luft. Der 
Anlass entlang der Quai einkaufen und spazieren 
gehen.

15 / Wandern oder Mountainbiken
6 Wanderwege und 6 Mountainbikewege kreuzen
Gruissan, besonders im Herzen des Massif de la
Clape, dein unverzichtbarer Zwischenstopp in der 
Natur!

Zögern Sie nicht, diese Liste zu vervollständigen, 
die nicht vollständig ist und zu der wir könnten 
jetzt sofort und fügen Sie bereits hinzu: Schärfen 
Sie Ihren Blick auf das Casino, gönnen Sie sich 
eine Zen-Pause im Espace Balnéo, nehmen Sie 
den Ayguades-Radweg usw. Wir erwarten Ihre 
Vorschläge in unseren sozialen Netzwerken.

15 | MyGruissan Erfahrung 2021
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Komm schon, wir können nicht
widerstehen, dir diese 6. Muss zu
zeigen: der Hafen von Gruissan!

Es ist Teil der Welle von Badeorten,
die in den 1970er Jahren an der
Mittelmeerküste gebaut wurden
von der Racine Mission.01

04 05

Lebensgroße Touren

02
03

Das Dorf von Gruissan dominiert 
vom Barbarossa Turm, wir  
erkennen es von weitem!

Am Rande der Lagune, Ayrolle
ist ein atypischer Ort und aus
der Zeit.

Die Kapelle Notre Dame des 
Auzils ist der Ausguck für  
Seeleute aus Gruissan.

Konzentrieren Sie sich auf das 
Chaletviertel.

Gehen Sie zu den Salinen.

Mit einer Höhe von 35 m auf einem
Felsvorsprung, der von Lagunen 
umgeben war. Sie sorgte für die 
Küstenüberwachung von Schiffen,
die durch den Hafen von 
Narbonne fuhren, und schützte die 
Bevölkerung im Falle eines Angriffs
vor Piraten und Sklavenhändler.
Seit über tausend Jahren wacht er 
auf dem Dorf. Klettere auf den Turm 
und entdecke eine 360 ° Ansicht 
einer unglaublichen Landschaft 
und lassen Sie sich mitreißen durch 
die Magie des Sehens!

Eine süße Nostalgie wird in dich 
eindringen ... Wie aus einer Vintage-
Postkarte reihen sich Hütten 
aneinander um einen kleinen Hafen 
der 80er Jahre wo die Tradition von 
handwerkliches Fischen. Im Laufe der
Jahreszeiten Fischer nutzen die 
Gewässer der Lagune an Bord ihrer 
farbenfrohen Boote. Suche nach 
Wölfen, Meeräsche, Seebrassen, Sohle, 
Bart und Aal. Folgen Sie unseren 
kleiner Rat von "unter dem Mantel" 
und nehmen Sie eine Kühltasche mit: 
Sie können sie auch mit frischem Fisch 
füllen. Deckt euch ein mit Authentizität!

Es befindet sich "etwas näher an den 
Sternen" und Sie erreichen es durch 
eine kleine Straße mit Kiefern im Herzen 
des Massif de la Clape. Sie beginnen 
den Aufstieg zur Kapelle auf dem 
Weg des Meeresfriedhofs, der auch 
"Allée des Naufragés" genannt wird. 
Das Kenotaphs (Gräber ohne Körper) 
welche Grenze, sind in Erinnerung an 
die Seeleute von Gruissan erstellt, die 
auf See verschwunden sind. Die Kapelle 
ist der Jungfrau gewidmet Beschützer 
der Seeleute nach ein schrecklicher 
Sturm verschlang drei Fischerboote im 
Dorf und ihre Besatzung. Schauen Sie 
sich die Wände an, sie könnten viele 
Geheimnisse über die Ex-Dankesvotum, 
diese Gemälde von Boote im
vollen Schiffbruch ...

Ob es mit Elodie oder Alban, Ihre größte Herausforderung wird die Wahl Ihrer Fahrt sein. Sie begleiten Sie 

zu Fuß, mit dem Elektrofahrrad, auf einem Segway oder sogar in einem kleinem Zug, um zu beobachten,

zuzuhören und vor allem ihr wissen und ihre Erfahrung über das Ziel zu teilen. Die Geschichte der Seeleute

oder der alten Burg, die Traditionen der Vorfahren, die Geburt des Yachthafens oder die Artenvielfalt der

Küste... Werden bald keine Geheimnisse mehr für Sie haben. Komm und du wirst dich in Gruissan verlieben,

wir sind engagiert!

Buchen Sie um Tourismusbüro oder auf der Website gruissan-mediterrannee.com/mini-sites/boutique

von GruissanTOP 5
Die fünf Highlights von Gruissan: das mittelalterliche Dorf,

die Pfahlbauten, die Salzgärten, die Fischerhütten am Etang de l'Ayrolle,

die Kapelle Notre Dame des Auzils.

Ein Blick vom Himmel würde 
es Ihnen ermöglichen eine 
Konstruktion entdecken original 
kariertes Muster. Nachkriegs-
Stadtplaner wollten ein Meerblick 
für alle anbieten und schützen Sie 
die Gebäude der Cers, den in unserer 
Region vorherrschenden Wind, 
durch eine clevere 45 ° Anordnung.

Es regiert wie eine Luft an der 
amerikanischen Westküste, ohne  
Barriere oder ummauerten Garten, 
mit seinen Liebhabern des 
Brettsports, seinen Familien, seinen 
Stammgästen ... Nehmen Sie Ihre 
Smartphones heraus, diese Seite ist 
sehr instagramable!

Die Salinen wurde aus dem Wunsch 
heraus geboren, die Auswirkungen 
der Weinkrise von 1907 zu lindern 
und allen Einwohnern Arbeit 
zu bieten. Er ist ein Ort, an dem 
ein außergewöhnliches Produkt 
entdeckt werden kann: Meersalz 
hergestellt in Gruissan. Dieses rohe 
Weißgold wird durch in Kristalle 
umgewandelt Meistersalzarbeiter. 
Die Majestät des Ortes wird Sie 
erobern, da er bereits Tausende von 
Vögeln erobert hat Migranten, die
dort Zuflucht finden.

Die ND des Auzils-Kapelle ist von 
Freitag, den 02. April bis Montag, 
den 1. November einschließlich 
geöffnet..
Von Mittwoch bis Sonntag 
einschließlich und alle Feiertage. 
(geschlossen am Montag und 
Dienstag außer an Feiertagen)
Von 02/04 bis 06/06 von 10 bis 
12:20 Uhr und von 15 bis 18.30 Uhr
Von 09/06 bis 12/09 von 10 bis 
12:20 Uhr und von 15.30 bis  
19.00 Uhr
Vom 15/09. bis 01/11. Von 10 bis 
12:20 Uhr und von 14 bis 17.30 Uhr 
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30.000 v.Chr

 1778  

 1247   

 1797 

 1791 
II. Jahrhundert v.Chr

X. und  
XI. Jahrhunderte

Die älteste Exemplar von moderne 
Männer in Europa hatten bereits die 
außergewöhnlicher Ort von Gruissan 
gewählt um zu siedeln.

Die Römer, diese großen Strategen, nutzen 
den Hafenkomplex der Île Saint-Martin, der 
mit den Häfen von Narbonne verbunden 
ist und ermöglicht die Erweiterung des 
Römischen Reiches durch die Meere.

X.und XI. Jahrhunderte sind die Zeit der 
großen Konstruktionen, deren Gruissan 
sind so stolz: das Dorf in Zirkulade, die 
Burg um Narbonne zu schützen, das 
Priorat der 1635 erbauten Kapelle Notre 
Dame des Auzils.

In Gruissan, einem echten Tribunal 
für Fischer und Seeleute, das für die 
Entscheidung zuständig ist, wird 
eine Fischereiprudie eingerichtet 
Streitigkeiten im Zusammenhang 
mit dieser Tätigkeit und 
gegebenenfalls Sanktion.

Erzbischof William DE BROA verbessert die 
Verteidigung und Organisation der Burg von 
Gruissan durch den Bau des heute besser bekannten 
Turms unter dem Namen "Tour de Barberousse" 
aus Kalkstein von der Insel St. Lucie. Es ist auch bei 
XIII. Jahrhundert, dass die Kirche Notre Dame de 
l'Assomption am Rand des Schlosses im gotischen 
Stil aus Langedoc erbaut wurde.

31 Eingeborene von 
Gruissan sind Teil der 
enormen Seefahrerabgabe 
für den amerikanischen 
Unabhängigkeitskrieg.

Die prud'homie de la pêche 
organisiert am 29. Juni das 
erste Fest des Sankt Pierre,weil 
einer Galionsfigur am Ufer 
entdeckt wurde. Dieses Festival 
ehrt seitdem die Seeleute 
von Gruissan, die auf See 
verschwunden sind.

 

Gruissan
Die kleine Geschichte

In Gruissan reichen die Spuren menschlicher Aktivitäten auf 
30.000 Jahre v. Chr. zurück. Zur Zeit der Römer war Gruissan der 
Hafen von Narbonne. Es hat sich im Mittelalter richtig entwickelt.

 1947 

 2021 

 2011 

 1907 

 1939-45 

 1968-72 

XIX. Jahrhundert

seit 2011

Wirtschaftlich erfolgreiche Zeit für den verstorbenen Gruissan
wenn regionale Kabotage durch Schiene ersetzt wird. Der 
Weinberg erlebte auch seinen Höhepunkt bis zur Reblauskrise, 
die fast alle zerstörte. 
Ende des Jahrhunderts kamen Menschen aus Narbonne für 
die Weinernte, um die ersten Chalets zu herstellen um von den 
Angriff vom Meer auszuhalten.

Um die Weinkrise zu 
lindern, bevorzugt Gruissan 
die Gesellschaft von Salinen 
de l'Île Saint-Martin um ihre 
Bewohner zu beschäftigen.

Die Chalets werden von den
Deutschen aus Angst vor 
einer Landung zerstört.

Die Gemeinde behält die Vision des 
Architekten-Stadtplaners bietet am 
Strand um eine bessere Sicht auf dem 
Seeweg zu bekommen. Einen neuen 
Standort für die Chalets auf Grund der 
Schaden des Krieges. Das selbe Jahr 
wird die Produktion von Wein geht 
wieder und die Weinkooperative.

Die Zukunft: neue Lodgesboote in Frankreich, 
um auf dem Wasser zu bleiben, am Yachthafen.
Ungewöhnliche Erfahrung garantiert!

Seit 2011 werden in Saint-Martin-le-Bas auf 3 Hektar 
archäologische Ausgrabungen durchgeführt.
So wurden aktualisiert: eine riesige Einrichtung 
mit Berufung zur maritimen Präfektur. Dieses 
wurde für alle Verwaltungsverfahren über den 
ankommenden Seeverkehr nach Narbonne 
verwendet. Ein weiteres Ausgrabungsgebiet 
wurde die Existenz eines Signalleuchtturms 
in Ufernähe freigelegt. Führungen werden im 
Sommer organisiert.
Info: Touristeninformation 04 68 49 09 00

1968-72 wurde der Yachthafen im 
Rahmen der Racine-Mission im 
Languedoc-Roussillon gebaut. Die 
ersten Gebäude folgten 1974 und 
die ersten Urlauber 1976.

Gruissan erhält das Label 
"Port Patrimoine" des XX. 
Jahrhundert für die Gebäude 
im Hauptpool und in den 
Capitainerie des Hafenmeisters, 
für die Originalitätvon von ihr 
Architektur von der Racine 
Mission anerkannt.

 Zoom auf die  
 Ausgrabungsstätte    

 von Gruissan 
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Ein elektrisches
Experiment

Ein Tag im Hafen von Gruissan

Eine Sache, die offensichtlich ist, wenn Sie 
in Gruissan sind, wenn Sie sensibel für Ihre 
Umgebung sind, ist das Engagement für die 
Ökomobilität: das Radwegenetz (12 km) und 
insbesondere die erste französische Öko-
Station, die Bereitstellung von Fahrrädern und 
Elektrofahrzeugen, um auf den Wegen ohne 
Lärm oder Umweltverschmutzung zu fahren!

Mieten Sie ein Elektroauto bei der Capitainerie oder
relaxen Sie am Strand Grazel bis zu den Konzerten am
Abend.

Mit Ihren beiden Füßen auf den Pedalen Ihres 
VAE (elektrisch unterstütztes Fahrrad) gleiten 
Sie durch die frische Luft und kommen so leise 
wie eine Katze an Haus des Mittelmeers. Sie 
verlassen für einen Moment Ihr metallisches 
Reittier, um dem realen Führer und der 
virtuellen Gruissanot-Familie zu folgen, die ihn 
begleitet, durch einen immersiven Film am 
meisten zu entdecken schöne Aussicht von 
Gruissan. Diese ungewöhnlichen Führer werden 
ihn ein Salto rückwärts machen und Sie werden 
in die Vergagenheit vorgehabt um die maritime 
Geschichte von Gruissan zu verschlingen. Die 
Krönung: setzen Sie ein Reality-Headset auf und 
fliegen Sie über Gruissan, in ein Heißluftballon
für eine atemberaubende Fahrt in der Tat, wenn 
Sie keine Höhenangst haben! Sie sind dann 
eingeladen, um eine Strecke von Totems zu 
folgen wie Erforscher.

Dieser Badeort passt perfekt in seiner 
Umgebung. Genau wie die 1.660 Ringe, an denen 
festgemacht sind. Als Bootsfahrer profitieren 
Sie davon Vorzugspreise, insbesondere bei 
Vermietung elektrische Fahrzeuge. Von Ihrem
Zwischenstopp bis Gruissan, Sie werden sich 
an die Servicequalität und die vorbildlichen 
Infrastrukturen erinnern. An der Rezeption 
der Capitainerie, wo keine Frage offen bleibt, 
empfehlen wir Ihnen eine Führung durch den 
Hafen, um dieser Bezirk besser zu verstehen, als 
Erbe des XX. Jahrhundert klassifiziert ist.

Sie finden die Antworten auf Ihre Fragen:
Warum diese abgerundeten Dächer? Was 
ist das Menhire auf dem Place Barberousse? 
Jetzt, da Sie ihre Geheimnisse kennen, werden 
Sie diese bezaubernden Kais, Becken und 
Grundstücke anders betrachten.
Info: Besuchen Sie im Juli / August, Führung
für Personen mit eingeschränkter Mobilität.
Reservierung im Tourismusbüro oder 
gruissanmediterranee.com/mini-sites
/boutique/reserver-sorties-visitesguidées/

Eine kleine Pause erwartet Sie am Strand von 
Grazel, wo Sie Ihre blonden Köpfe ohne Angst 
nehmen können, da dieser der größte Strand 
ist, ist sie überwacht und mit blauen Flagge 
gekennzeichnet (wie alle Strände hier). Der "sehr" 
gute Punkt: Sie können kostenlos auf einem nahe 
gelegenen Parkplatz parken. Das Wasser ist dort 
wärmer, ohne Wellen und die Snackpausen sind 
dank der vielen Händler angenehm. Aber das 
Nickerchen wird nicht sein Wette weil Kinder 
ihre Freude intensiv ausdrücken! Schade, Sie 
brauchen nicht schlafen, um diesen urbanen 
Teint zu bräunen! Und zögern Sie nicht, abends 
dorthin zurückzukehren, um all die Vögel zu 
sehen, die auf der Insel zur Ruhe kommen. Was 
für ein beruhigender Anblick!

Das war's, die Sonne macht eine Pause, Sie haben 
eure "Gruissan das elegante" T-Shirt angezogen, 
die warme Abendluft macht Lust, deinen Hintern 
aufzurühren eine rhythmische Musik. Perfekt ! Es 
gibt ein Konzert place des Menhirs... Sie bestellen 
sich einen Spritz, den Sie mit Ihrem Geliebten 
oder Ihren Freunden schlürfen, Sorgen bestehen 
nicht mehr.

Sie kehren zu Ihrem Lodgeboat zurück, einer 
brandneuen ungewöhnlichen Unterkunft in 
Gruissan. Sie schätzen ein letzter Moment auf 
der Terrasse, um die Sterne zu betrachten, die 
vom Plätschern des Wassers erschüttert werden. 
Sie weiß jetzt dass es nicht notwendig ist, zu den 
Antipoden zu gehen, um das Paradies zu finden! 
that you don't have to go to the antipodes to find 
paradise!
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Gruissan
wild
von Natur  
aus

15.000 
Hektar unberührter Natur

5 Teiche 
gleichbedeutend mit außergewöhnlichem
ökologischen Reichtum und Vielfalt. Natura-
Stätten 2000 unter den Richtlinien "Vögel 
und Habitats", sie halten auch das Label
Ramsar und sind als Feuchtgebiete von
internationaler Bedeutung anerkannt.

1400 Pflanzenarten,
eine Wiege der Vielfalt!

350 Vögel, 
Gruissan ist einer der größten Korridore
Migration aus Europa.

6 Wanderwege

110 km Mountainbike
Strecken

300 Kletterrouten

Dieser ökologische Reichtum,Gruissan 
beschützt sie wie einen Schatz. Lassen Sie 
uns also auch unseren Beitrag leisten
zur Erhaltung dieses gemeinsamen Schatzes 
durch ein umweltbewusstes Verhalten auf 
dem Höhepunkt dieser außergewöhnlichen 
Natur.

Sie betreten eine geschützte Umgebung. Sie werden einen 
unvergesslichen Spaziergang im Massif de la Clape machen, 
einem der größten klassifizierten Orte in Frankreich. Beim 
weniger als Sie bevorzugen spazieren Sie an unserer Küste, 
einer der weniger urbanisiert in Frankreich? Hier finden Sie 
unweigerlich einen Weg, der förderlich ist Resourcing, um 
sich wieder mit dem Wesentlichen und Ihrem "echten" zu 
verbinden Natur.

Gruissan’s natural biodiversity is 
extremely rich and needs to be 
protected. The ocellated lizard 

(Timon lepidus), Bonelli's eagle and 
unique orchids are some of the 

wonders to be found. 

 Folgen Sie den Anleitungen! 

Gruissan ist ein einladendes Land für Hunderte von Arten 
Tier oder Pflanze. Das Treffen findet im Roc de Conilhac 
statt, wo die LPO ist. Das Fernglas ist ummantelt, Geduld, 
die Wiedehopfs oder Rollen sollten auf die Spitzen ihrer 
Schnäbel zeigen. Der Verein Aude Nature sowie der 
regionale Naturpark der Narbonnaise in Mittelmeer bieten 
auch Ausflüge. Sie "espépissez" (* mit Aufmerksamkeit 
beobachten) diskret diese faszinierenden Welten, die der 
kleinen Tiere wer lieber sich am Abend zeigen, den der 
Skorpione welche schleich dich unter die Felsen ... ganz 
einfach magisch !

Sie schärfen Ihre Pflanzenkultur auch bei botanischen 
Ausflügen. Wie Sherlock HOLMES mit seiner Lupe versuchen 
Sie, die Geheimnisse des Baumwollzistus, des Montpellier 
Aphyllante oder des Erdbeerbaums zu lüften. Sie gehen 
entlang der Eichenkermes und machen einen Umweg durch 
eine Klippe, um Ferules zu finden.

Sie kreuzen Kämme und Täler mit Mickaël, 
leidenschaftlich über dieses fantastische Gebiet. Die 
Natur von Gruissan enthält viele Geheimnisse. Dieses 
Kind des Landes entstaubt ein paar. In der Mitte von 
mehr als hundert Jahre, machen dir Geräusche Sorgen. 
Sie erreichen die Kapelle Notre Dame des Auzils, die Sie 
dank der Geschichte Ihres Führers aus einer anderen 
Perspektive entdecken werden. Mickaël liebt die 
mysteriösen Legenden der Aude. Er wird Ihnen einige 
erzählen, manchmal aufregend! 

Info und Kalender der Ausflüge:
Aude Nature: www.aude-nature.com
Ich nehme dich mit: jevousemmene.wixsite.com/aude
LPO Aude: aude.lpo.fr
PNR der Narbonnaise:
www.parc-naturel-narbonnaise.fr
Botanische Gesellschaft: 
amis.pechmaynaud@laposte.net

 Zoomen Sie auf "les Goules" 

"Manche nennen sie ihn die Felsbucht von Gruissan", sagt 
ein Reiseberater des Tourismusbüros: „
kleine Klippen mit Blick auf den Teich von Campignol “. Sie 
machen sich auf den Weg durch die bunten Kieselsteine 
am Ayrolle-Teich. Sie erreichen die Pointe de la Grève: 
ein Stück Welt mit 50 Blautönen. Biegen Sie nach rechts 
ab ... Sie stapfen zwischen den Arten der Garrigue. Eine 
seltsame Höhle weckt Ihre Neugier: Es ist die chinesische 
Höhle, die vor langer Zeit von einem Gruissan bewohnt 
wurde ...

 Wandern oder Radfahren? 

Gruissan bietet Ihnen viele Wanderwege sehr 
abwechslungsreiche Wanderungen zwischen dem 
Massif de la Clape und das Teichränder! Ihre Nase 
schmeckt nach wildem Rosmarin und Ihre Ohren 
nach dem Lied der Zikaden ... 6 perfekt markierte 
Mountainbike-Strecken bieten Gruissan. Mit Kollegen 
sind Sie im Herbst gekommen, um den Black Circuit zu 
machen. Jetzt möchten Sie Ihrem Stamm die Freuden 
des Mountainbikens näher bringen. Pädagoge bist du 
nicht? Rufen Sie Hugo BLANQUIER an, er kennt die Clape 
wie seine Hosentasche !
Info: Languedoc VTT Évasion 06 74 89 75 98

 Wusstest Sie es ? 
Das Massif de la Clape beherbergt seltene 
Orchideenarten wie die Ophrys Bombyliflora 
oder Ophrys Spekulum.
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Treffen mit 

Michel Diaz 
Direktor des regionalen Naturparks
Narbonnaise im Mittelmeer

Wie viele Tierarten können wir im Park treffen?
„Die zahlreichsten Tierarten sind Vögel. Von den 900 in 
Europa gelisteten Arten gibt es 350 verschiedene. Dann 
finden wir alle typischen Tiere des Buschlandes und 
massiv wie Rehe, Wildschweine, Kaninchen, Hasen ... "

Welches sind die emblematischsten?
"Bonellis Adler, der sich in den Massif de la Clape und 
in den Corbières einnistet. Es gibt nur 38 Paare in 
Frankreich davon 2 bei uns. Oder sogar der Flamingo , 
die wir in großer Zahl in unserer Region findet! Bonellis 
Adler ist leider vom Aussterben bedroht."

Und in der Flora gibt es insbesondere endemische 
Arten in Gruissan?
„In Gruissan gibt es das wunderschöne Centaurée de la 
Clape kleine zerbrechliche Pflanze, die alle 5 Jahre blüht 
und welche existiert nirgendwo anders in der Welt! "

Bieten Sie Touren an, um diese Arten zu entdecken?
„Natürlich bietet das Rendez-vous du Parc von April bis 
November mehr als 100 kostenlose Veranstaltungen in 
der Region an. "

Was sind die Maßnahmen zum Schutz der Umwelt 
vom Park in Gruissan durchgeführt?
„Jedes Jahr mit der Gemeinde Gruissan und dem LPO
Aude, der Park installiert Schutznetze Strände, um La-
ro-Watvögel, diese Vögel zu ermöglichen das Nest an. 
Sogar der Sand, um sich in Ruhe zu vermehren, ohne 
menschliche Störungen oder durch Hunde, die an un-
seren Stränden laufen trotz der Verbote. "

Können Sie erkennen?

 Der unterbrochene Regenpfeifer 

Es ist wahrscheinlich der süßeste Vogel an unserer Küste. 
Es ist auch sehr zerbrechlich, weil es wie viele Watvögel 
auf dem Boden nisten. Es ist daher stärker Raubtieren 
und menschlichen Aktivitäten ausgesetzt. Seine Küken, 
winzige Kugeln schon schnelle Federn sind zu sehen 
aber sie werden einen Monat lang nicht wegfliegen. 
Denken Sie niemals, dass sie verlassen sind, beobachten 
ihre Eltern sie sehr genau. Im Allgemeinen ist es eine 
schlechte Idee, ein junges wildes Tier aufzunehmen!

 Die okellierte Eidechse 
Es ist ein wunderschöner Sommermorgen im Herzen von 
La Clape. Plötzlich kreuzt Europas größte Eidechse einen 
steinigen Pfad, der sich zu erwärmen beginnt. 75 cm 
leuchtende Farbe! Er ist schüchtern und hat wie die meisten
wilden Tiere viel mehr Angst vor ihm als Sie von ihm!
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Diese Arten tragen zum Reichtum unseres Territoriums bei. Wie so viele andere in Gruissan sind dies geschützte 
Arten. Es ist verboten, sie in Gefangenschaft zu halten, zu bewegen oder zu zerstören. Wir zählen auf Ihren 
Naturgeist, um sicherzustellen, dass all diese kleinen Menschen friedlich in ihrer natürlichen Umgebung leben 
können.

Wenn Sie ein wildes Tier in Not sehen, befindet sich das nächstgelegene Naturschutzzentrum in Hérault. Die Heiler 
werden Ihnen das Verfahren erklären. Wenn Sie nicht herumkommen können, Fahrgemeinschaften
können eingesetzt werden, wenn der Zustand des Tieres Aufmerksamkeit erfordert. In der Sigean-Tierklinik Véto Faune 
kann bestimmte Arten kostenlos untergebracht werden.
Centre de Sauvegarde de la Faune Sauvage LPO Hérault - 15, rue du faucon crécerellette
Les Cigales, route de Loupian 34560 VILLEVERYRAC - Tel.: 04 67 78 76 24 

 Das lappiges Argiope 
Fasziniert oder gelappt sind diese Argiope spektakulär ihre
Größe aber nicht wirklich gefährlich. Sie lieben das Buschland
des Buschlandes und weben ihre Netze wie Kunstwerke. 

 Das rotes Eichhörnchen 
Wenn das Massif de la Clape ein Spielplatz für Out-
door-Sportbegeisterte ist, ist es auch für Akrobaten von Kie-
fern und Steineichen. Die Population der Eichhörnchen ist 
in Frankreich deutlich zurückgegangen. In Frage steht unter 
anderem sein zunehmend eingeschränkter Lebensraum und
die Einführung des Grauhörnchens welches frisst an seinen 
Ressourcen.

 Die gelbbeinige Möwe 

Und nein, es ist kein Möwe! Er ist attraktiv mit seiner Linie 
von ultraglamourösem Lippenstift und viel größer als sein 
lachender Cousin! Invasiv für einige oder laut für andere, 
bleibt es eine geschützte Art. Ein kleiner Rat, vermeiden Sie 
Nistplätze wie "Île aux Oiseaux" zu nähern. Vögel, Möwen 
werden ihre Jungen leidenschaftlich verteidigen.

 Die Großherzogseule 
Die Dämmerung kommt. An der Biegung einer Klippe taucht 
eine riesige Silhouette auf. Er ist der Meister der Clape wie der 
größte nächtliche Raubvogel der Welt. Seien Sie vorsichtig, 
Herr Eule hasst Störungen und wird seine Nachkommen 
verlassen, wenn er sich bedroht fühlt.
















































































