
L’agenda 2024 
à Gruissan

Evènements - Informations - prévention -  tombola 
Animations: Danse, Marche, Footing, Yoga, zumba, GYM Cinéma

Mois de sensibilisation au dépistage 
des cancers du sein et du col de l’utérus



Samedi 5 Octobre  
Stands d’information, de
sensibilisation et de collecte 

De 9h00 à 12h00  
Au Marché de Gruissan 
Stand de la Ligue contre le Cancer
Stands de la MJC (Tricot / Crochet -
Patchwork - Peinture et Modelage )
Stand de Loisirs créatifs  
Profits reversés à la Ligue contre le
Cancer

Marche Nordique 
Départ 9h00
Place Gibert à côté de la poste
Proposée par Gruissan Sport
Evènement 
Au profit de la Ligue contre le cancer
 Inscription sur place 

Tombola 
A partir de 9h00
Place Gibert à côté de la poste
Proposée par Gruissan Sport
Evènement  
Au profit de la Ligue contre le cancer

Mardi 1er Octobre 
Don du sang 

De 15h à 19h  
Au Palais des Congrès 
Sur  Réservation :
dondesang.efs.sante.fr

Dimanche 6 Octobre 
Danse, Zumba, Yoga

De 10h00 à 12h00
Place Gibert 
Proposée par la  GV de la Tour 
Gratuit - ouvert à tous  

Tombola 
De 10h00 à 12h00
Place Gibert 
Proposée le Comité Gruissanais pour la
Recherche et la Lutte contre le Cancer 
au profit de la Ligue contre le Cancer

Lundi 7 Octobre 
GymOxygène 

Départ 10h00
RDV au parking du moulin
Proposée par Martine Berger
Participation 5€ 
Au profit de la Ligue contre le Cancer



Samedi  12 Octobre matin
 Le “Marché des Rooses”, Stand de sensibilisation et de collecte

de 9h00 à 12h00
Au Marché de Gruissan 
Association “Il était une fois les Rooses”

Maquillage pour enfants, Vente de gâteaux et de créations 
De 9h00 à 12h00 
au Marché de Gruissan 
De 14h à 17h
à la MJC de Gruissan, Montée du Pech
proposé par Le Point Jeune de Gruissan

Samedi 12 Octobre après-midi
Echanges et témoignages

à 14h00
à la MJC de Gruissan, Montée du Pech
Présentation de l’association “Il était une fois les Rooses” , échanges et
témoignages.

Représentation Théâtrale
à 14h30
à la MJC de Gruissan 
Par la section théâtre de la MJC

Conférence sur le cancer du sein
Proposés par Mme Mireille Courrèges.
à 15h00 
à la MJC de Gruissan , Montée du Pech 
 



Lundi 21 Octobre : Rdv au Cinéma
Pierre Richard 

Conférence sur le cancer du sein   
Proposée par Dr Mireille Courrèges et
témoignages des membres de
l’association Il était une fois les Rooses”
à 19h30
au cinéma Pierre Richard 
Gratuit

Projection du Film “Ma Meilleure
Amie “

à 20h30
au Cinéma Pierre Richard 

Dimanche 13 Octobre 
Marche “Rooses”

Départ à 14h00
RDV Place Gibert à côté de la poste
Tour de l’étang de Gruissan 
5€ de participation reversés à
l’association “Il était une fois les Rooses”
café offert  et vente de gâteaux à
l’arrivée

 Stand d’information de
sensibilisation

Proposé par la Maison de la Santé
Pluridisciplinaire
De 14h00 à 16h00
Place Gibert 

Vous aussi

faites-vous

dépister !

Samedi 19 Octobre 
Visite de la Chapelle des Auzils

Départ à 15h00
RDV Parking des Auzils 
Participation : 6€ conseillés
Paiement au départ reversé à
l’association “Il était une fois les Rooses”
Sans inscription
Proposé par l’Office du Tourisme


